
宮崎県総合保健センター５階大研修室
※駐車場には限りがありますので、可能な限り公共交通機関などをご利用ください。

令和2年２月２１日
１３：30～１６：30 (受付 12:30～)

食の専門家のための

金

「みやざきの食材の活かし方、食べ方、伝え方」をテーマに、県内で食育活動に取り組んでいる
方々を対象としたセミナーです。ふるってお申し込みください。

第１部 講演会
演題「子供たちに命と本物の味を」

第２部 ﾄｰｸｾｯｼｮﾝ
※講師や県内専門家を交えたディスカッション

○交流会 18:00～

※会費3,500円程度 市内飲食店(予定)

【お問い合わせ先】
主催 みやざきの食と農を考える県民会議
(事務局:宮崎県農業連携推進課みやざきブランド推進室) TEL 0985-26-7132

～給食の母、佐々木十美さんと作る～
19種類のスパイスカレーづくり教室 (主催：蔵やまと）

２月２２日
１0：00～１4：０0 (受付9:30～)

宮崎市中央公民館 調理実習室

プログラム

先着
36名

※参加希望の方は、2月17日(月)までに、裏面申込書でお申込みください。

土

★上記セミナーの翌日は

1951年北海道置戸町生まれ、1972年か
ら置戸町立学校給食センターに栄養教諭とし
て40年間勤務し「学校給食の母」と呼ばれ
る。現在は同町に在住し、同町の「食のアド
バイザー」として町内で活動されているほか、
料理講座や講演で全国を飛び回る。

2012年「NHKプロフェッショナル仕事
の流儀」に出演。「日本一の給食」の著者で
あり、「食材の本物の味」を子ども達に伝え
るエキスパート。

NHK 「プロフェッショナル仕事の流儀」出演
佐々木 十美さん (置戸町食のｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ)

参加
無料 講師

※参加費3,000円

宮崎市霧島1-1-2(JAアズム隣)

食の専門家のための

食育スキルアップセミナー

宮崎市宮崎駅東1-2-7(中央公園内)

宮崎駅



※Mailの場合は、下記参加申込書の全内容の必要事項を、メール作成画面に直接記入の上、
お申し込みください。

※お預かりした情報は、事務局のみで使用させていただきます。
※お申込みの際に、ご不明な点がありましたら、お気軽にお問い合わせください。

【お申込先】みやざきの食と農を考える県民会議事務局
FAX：0985-26-7332     Mail：miyazaki-brand@pref.miyazaki.lg.jp 

お申込み〆切 ２月１７日（月）必着

２．「カレーづくり教室」参加申込書
① ご氏名 （所属団体名 ）

② ご住所 (〒 - )

TEL E-mail
( )③ ご連絡先 (FAX)

１．食育スキルアップセミナー参加申込書

※当日の参加可否ついて連絡させていただきますので、ご連絡先を必ずご記入ください。
※参加費3,000円を当日、徴収します。

① ご氏名 （所属団体名 ）

② お住まい
の市町村名

③ ご連絡先 TEL E-mail
( )(FAX)

④ 交流会に 参加する ・ 参加しない ※いずれかに○をご記入ください。
ついて

(交流会は当日18:00から市内飲食店予定しております。会費3,500円)

※上記申込書をもって、当日の参加受付とさせていただきます。


